
Ski à Ancelle 

Mercredi 16 Mars - Jour 4 – Changement de rythme. 

Hier soir, après le dîner, nous avons montré nos talents de chanteurs. 

Ce fut une soirée de qualité lors de laquelle certains ont montré de 

réels talents de chanteurs, beaucoup s’essayant même à l’anglais ! 

 

 

 

 

 

 

 

On a même eu Madona en combi (en fait, Madame Perrier !), qui nous 

a fait danser une farandole endiablée !!! 

 

 

 

 

 

 
         

On a aussi accompagné madame 

Bardon qui  voulait « de l’amour, de 

la joie… de la bonne humeur » et ce 

soir, franchement, il y en a eu 

beaucoup !!! 

                 A 21h30, fin  de la soirée… on doit quand 

même se reposer pour aborder sereinement la journée de demain. 



Ce matin, on ne se prépare pas pour le ski, mais pour une journée 

raquettes et découverte. Du coup, comme on part plus tard, on a pris le 

petit déjeuner en pyjama. 

 

 

 

 

 

 

Puis nos deux guides, Yann et Sébastien sont arrivés et nous ont 

distribué les raquettes… 

 

 

 

 

…restait plus qu’à les mettre !!! Et là, chapeau : il y en a qui 

avait anticipé et choisi les chaussures, avant même de partir de 

Beaugency, pour être « total look » !!! 

Lacets et raquettes de la même 

couleur !!! 

   

      Tout le monde s’en est bien sorti… 



…sauf les profs! 

 

           Profs en  

                  galère 

 

 

 

Ensuite, les guides nous ont donné les consignes, en nous 

sommes partis dans la nature, en file indienne. 

« Quand j’écarte les bras, on s’arrête et on 

écoute » 

 

 

 

 

Au bout de 100 mètres, on entend les premiers : 

 « Madame, j’aime pas marcher ! » 

Réponse : « Ca tombe bien… tu ne marches pas, tu raquettes !... » 

 « Heureusement que Michael Jackson dansait pas avec des 

raquettes !... » 

Là, les profs se sont dit que ça allait être compliqué !!! 

D’autant que le guide nous a dit qu’on allait perdre 0,6°C tous les 100 

mètres et que l’on va monter de 450m. Qu’en plus, en altitude, comme 

il y a moins de dioxygène, on respire plus vite donc on va y aller 



tranquillement. Par contre, de retour à Beaugency, on devrait avoir la 

pêche car on fabrique plus de globules rouges pour compenser !!! 

Nous avons croisé Olaf (il a vieilli depuis la 

Reine des neiges !!!),  

 

 

 

 

 

franchi des obstacles…, sommes tombés… 

 

 

 

 

mais avons aussi appris plein de choses. 

 

 

      Forêt de feuillus et conifères 

       (étage montagnard) 

Alpages           Etage nival : neiges 

(Etage alpin)           éternelles 

 

                  Etage collinéen 

                     colonisé par l’Homme 

     

 

 

 

Note : quand il n’y a plus que des conifères, c’est l’étage subalpin. 

 

 



On a aussi appris des choses sur la faune et la flore. 

Les lièvres et les chevreuils      Des traces de sanglier : ongulé 

 mangent les bourgeons à     avec 2 doigts et 2 gardes 

 leur hauteur : 

 

 

 

 

Des crottes de chevreuil qui mange les feuilles sèches des hêtres. 

 

 

 

 

 

 

Nous avons aussi vu des traces de lièvre : 

 

 

 

 

 

        

Guide mimant le lièvre en pleine course ! 

Et de vrais sapins : 

Ils ont un tronc gris, les cônes vers le haut et 

des aiguilles attachées une par une comme 

sur un peigne avec 2 bandes blanches en 

dessous 

 

 

 

Celui qu’on décore à Noël, c’est un épicéa ! 



 

Là, ce sont les traces d’un écureuil avec des crottes de renard, et oui Kévin, les 

ronds autour des traces, c’est bien le guide qui les a faits !!! 

 

 

             Trace 

Crottes de renard          d’écureuil 

 

 

 

 

 

 

Mais surtout, nous avons marché, avec un sommet en point de mire. Ce fut 

long, et cela a suscité quelques inquiétudes : 

 « Madame, ça monte beaucoup ! » 

Réponse : « oui, mais le bon côté, c’est qu’à un moment, on va donc 

redescendre !!! » 

« Ben... pas forcément ! Si on prend de l’autre côté, peut-être que ça monte 

aussi !!! » dixit Axel qui devra bien redescendre un jour !!! 

Ou remarques : 

 « Là, c’est de la vraie neige ! ». On se demande sur quoi on a skié hier ! 

 « C’est fatigant ! En fait, il faudrait monter mais à l’envers » 

 « J’aime pas la neige : c’est froid ! Il faudrait que ce soit chaud ! Oui mais ce 

serait plus de la neige ! » 

On a donc randonné, sous le chant des mésanges charbonnières et de Tidjy qui 

sifflotait. 

 

 

 

 

 



 

 

Pause pique nique : 

 

 

 

 

 

 

 

 

       On approche du but… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et enfin, on arrive ! 

 

 

Et là, c’est magique : on est sur le toit du monde ! 

 



Notre sherpa, Attila, qui a  donné le rythme  

et trop fier d’y être arrivé : 

« Madame, aujourd’hui, j’ai fait beaucoup 

d’efforts !!! » 

Et que dire de Léa qui, au début, se plaignait 

mais qui au final n’a qu’une hâte : 

développer les photos qu’elle a prises et qui 

ne se plaint plus du tout mais à un sourire  

béat sur les lèvres, même dans les derniers 

mètres d’ascension ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Lac de Serre-Ponçon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



On a quand même eu un 

«  Madame, je comprends pas ! Il y   

a un phare, mais elle est où la 

mer ??? » 

 

 

 

 

 

Et un remake de « Titanic ! »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et alors que dire des autochtones !... Super sympas ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bon, OK, c’est madame Perrier qui s’est déguisée et qui s’est crue dans la 

cordillère des Andes 



Et puis après, il a fallu redescendre (Axel est rassuré !) et là, on a gagné du 

temps car en montagne, on peut faire du toboggan pour descendre !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

Ou se faire tirer par les  

camarades ! 

 

On a donc fini sur des 

« Madame, j’ai pas aimé le début mais là, c’est trop top ! » 

 

Vidéos de la journée : 
http://www.youtube.com/watch?v=feS9HBq07SY 

http://www.youtube.com/watch?v=Q0jGW3W4_Os 

http://www.youtube.com/watch?v=C5GZYSrHRL0 

https://youtu.be/AEwBPyo4rDI 

https://youtu.be/khbEIiRripk 

Que les parents se rassurent… toutes les combis sont intactes ! 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=feS9HBq07SY
http://www.youtube.com/watch?v=Q0jGW3W4_Os
http://www.youtube.com/watch?v=C5GZYSrHRL0
https://youtu.be/AEwBPyo4rDI
https://youtu.be/khbEIiRripk


En fin d’après-midi, de retour de notre ballade, nous avons pu faire du 

shopping pour certains, d’autres se sont reposés et ceux du groupe choral ont 

peaufiné la chanson. Il faut dire que messieurs Duchesne et Bonin y travaillent 

depuis plusieurs soirs… Une sombre histoire de contretemps à caler après le 

premier temps !?!?... 

       

          Professeur hyper concentré 

          sur ce f….. contretemps !!!! 

 

 

 

 

 

 

Ce soir, un des deux guides vient nous faire une conférence pour compléter ce 

que l’on a vu ce matin, et demain, on repart sur les pistes ! 

 

 

 

 

 

 

 

Voici les lauréats pour ce mercredi 16 mars 

 Catégorie « Persévérance» 

Palme « courage » remise à Julie pour avoir fait la rando sans se plaindre alors qu’elle 

était fatiguée 

 Catégorie « Cultures du monde » 

Palme de la « civilisation » remise Lola pour avoir confondu le costume péruvien de 

Mme Perrier avec un costume québécois ! 

 Catégorie « Victoires de la musique» 

Palme du « chanteur de la semaine » remise à Léo pour son interprétation de 

« Titanium » hier soir 

 

 Catégorie « Dominos » 



Palme « effet papillon » remise à Léa, Chloé et Lola car Léa n’avait pas de sac car elle 

avait prêté le sien à Chloé qui avait  prêté le sien à Lola qui n’avait pas de sac à 

dos !?!? 

 Catégorie « Cinéma »  

Palme du « film d’horreur » remise à Antonin qui a dormi avec ses lunettes de soleil 

pour ne pas voir les monstres ! 

 Catégorie « solidarité » 

Palme du  «Saint Bernard » Emilien qui a soutenu son camarade tout au long de la 

journée. 

 Catégorie « Gym Tonic »  

Palme de brûlage de calories à Mme Bardon pour avoir grimpé 5 à 6 fois au troisième 

avant d’avoir tout ce dont elle avait besoin ! 

 Catégorie « Musique et ambiance » 

Palme de « la meilleure chanson du karaoké » à Mme Perrier pour avoir mis 

l’ambiance lors de la soirée karaoké. 

 

Quelques vidéos à visionner, sur la journée d’hier. 

Le tire-fesses : plus personne ne tombe… 

https://youtu.be/UK3C8QMVb1w 

…ou presque 

https://youtu.be/3ZtfWEm-t14 

Débutants… plus si débutants ! 

http://youtu.be/ppybK1rve74 

Tous solidaires 

http://www.youtube.com/watch?v=p-CW3oiVWys 

Tire-fesse même avec les chaussures inversées 

https://youtu.be/gVG_mwnDnOo 

Groupe des confirmés… 

https://youtu.be/79vzSP_7spc 

Confirmés sur un pied ! 

https://youtu.be/V_vD2gL8ge0 

https://youtu.be/UK3C8QMVb1w
https://youtu.be/3ZtfWEm-t14
http://youtu.be/ppybK1rve74
http://www.youtube.com/watch?v=p-CW3oiVWys
https://youtu.be/gVG_mwnDnOo
https://youtu.be/79vzSP_7spc
https://youtu.be/V_vD2gL8ge0

